Découverte
de la

La musicothérapie consiste en l'utilisation de la
musique et de ses éléments afin de favoriser, de
maintenir et de rétablir la santé mentale, physique,

émotionnelle et spirituelle.

LUNDI 25 NOVENBRE
14h a 16h

) N

Inscription obligatoire
Tarif : 15€ + adhésion
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